Личностно ориентированное развивающее обучение  (И.О. Якиманская)
В технологии личностно ориентированного развивающего обучения особое значение придается такому фактору развития, который в традиционной педагогике, а также в развивающих системах Л.В.Занкова, Д.Б.Эльконина и В.В.Давыдова почти не учитывался, игнорировался - субъектному опыту жизнедеятельности, приобретенному ребенком до школы в конкретных условиях семьи, социо-культурного окружения, в процессе восприятия и понимания им мира людей и вещей .
Субъектность личности (индивидуальность) проявляется в избирательности к познанию мира (содержанию, виду и форме его представления), устойчивости этой избирательности, способах проработки учебного материала, эмоционально-личностном отношении к объектам познания (материальным и идеальным).
Технология личностно ориентированного обучения представляет сочетание обучения, понимаемого как нормативно-сообразная деятельность общества, и ученья, как индивидуально значащей деятельности отдельного ребенка. Ее содержание, методы, приемы направлены главным образом на то, чтобы раскрыть и использовать субъектный опыт каждого ученика, помочь становлению личностно значимых способов познания путем организации целостной учебной (познавательной) деятельности.
В образовательном процессе выделены основные сферы человеческой деятельности (наука, искусство, ремесло); обоснованы требования к тому, как ими овладевать, описывать и учитывать личностные особенности (тип и характер интеллекта, уровень его развития и т.п.).
Определяя сферы человеческой деятельности, выделяется их психологическое содержание, выявляются индивидуальные особенности интеллекта, степень его адекватности (неадекватности) определенному виду деятельности.
Для каждого ученика составляется образовательная программа, которая в отличие от учебной носит индивидуальный характер, основывается на знании особенностей ученика как личности со всеми только ей присущими характеристиками. Программа должна быть гибко приспособлена к возможностям ученика, динамике его развития под влиянием обучения.
Образовательный процесс строится на учебном диалоге ученика и учителя, который направлен на совместное конструирование программной деятельности. При этом обязательно учитываются индивидуальная избирательность ученика к содержанию, виду и форме учебного материала, его мотивация, стремление использовать полученные знания самостоятельно, по собственной инициативе, в ситуациях, не заданных обучением.
Поскольку центром всей образовательной системы в данной технологии является индивидуальность ребенка, то ее методическую основу представляют индивидуализация и дифференциация учебного процесса. Исходным пунктом любой предметной методики является раскрытие индивидуальных особенностей и возможностей каждого ученика. 
Затем определяется структура, в которой эти возможности будут оптимально осуществляться.
С самого начала для каждого ребенка создается не изолированная, а, напротив, разносторонняя школьная среда, с тем, чтобы дать ему возможность проявить себя. Когда эта возможность будет профессионально выявлена педагогом, тогда можно рекомендовать наиболее благоприятные для его развития дифференцированные формы обучения. Гибкие, мягкие, ненавязчивые формы индивидуализации и дифференциации, которые организует педагог на уроке, позволяют фиксировать избирательность познавательных предпочтений ученика, устойчивость их проявлений, активность и самостоятельность школьника в их осуществлении через способы учебной работы.
Постоянно наблюдая за каждым учеником, выполняющим разные виды учебной работы, педагог накапливает банк данных о формирующемся у него индивидуальном познавательном «профиле», который меняется от класса к классу. Профессиональное наблюдение за учеником должно оформляться в виде индивидуальной карты его познавательного (психического) развития и служить основным документом для определения (выбора) дифференцированных форм обучения (профильных классов, индивидуальных программ обучения и т.п.).
Педагогическое (клиническое) наблюдение за каждым учеником в процессе его повседневной, систематической учебной работы должно быть основой для выявления его индивидуального познавательного «профиля».
Технология личностно ориентированного образовательного процесса предполагает специальное конструирование учебного текста, дидактического материала, методических рекомендаций к его использованию, типов учебного диалога, форм контроля за личностным развитием ученика в ходе овладения знаниями. Только при наличии дидактического обеспечения, реализующего принцип субъектного образования, можно говорить о построении личностно ориентированного процесса.
И.С.Якиманская выделяет следующие основные позиции личностно-ориентированного обучения:
· личностно-ориентированное обучение должно обеспечивать развитие и саморазвитие личности ученика, исходя из выявления  его индивидуальных особенностей как субъекта познания и предметной деятельности;
· образовательный процесс личностно-ориентированного обучения предоставляет каждому ученику, опираясь на его способности, склонности, интересы, ценностные ориентации и субъектный опыт, возможность реализовать себя в познании, учебной деятельности, поведении. Значимыми становятся те составляющие, которые развивают индивидуальность ученика, создают все необходимые условия для его саморазвития, самовыражения;
· содержание образования, его средства и методы подбираются и организуются так, чтобы ученик мог проявить избирательность к предметному материалу, его виду и форме;
· критериальная база личностно-ориентированного обучения учитывает не только уровень достигнутых знаний, умений, навыков, но и сформированность определенного интеллекта (его свойства, качества, характер проявлений);
Якиманская И.С. подчеркивает, что личностно-ориентированный образовательный процесс  предполагает соответствие определеннымтребованиям, среди которых:
- конструирование учебного материала с учетом субъектного опыта предшествующего обучения ученика; организация учебного материала таким образом, чтобы ученик имел возможность выбора при выполнении заданий;
- активное стимулирование ученика к самоценной образовательной деятельности с целью обеспечения ему возможности самообразования, саморазвития, самовыражения в ходе овладения знаниями;
- стимулирование учащихся к самостоятельному выбору и использованию наиболее значимых для них способов проработки учебного материала;
- обеспечение контроля и оценки не только результата, но и процесса учения.
В свете этих требований рассматривается и подход к содержанию образования, учебным программам, уроку (как основному элементу образовательного процесса), другим формам познавательной деятельности, при этом основным принципом является вариативность, позволяющая  проявить ребенку свою индивидуальность, а педагогу создать условия для ее поддержки.
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  Личностно-ориентированное обучение — это такое обучение, где во главу угла ставится личность ребенка, ее самобытность, самоценность, субъектный опыт каждого сначала раскрывается, а затем согласовывается с содержанием образования. Если в традиционной философии образования социально-педагогические модели развития личности описывались в виде извне задаваемых образцов, эталонов познания (познавательной деятельности), то личностно-ориентированное обучение исходит из признания уникальности субъектного опыта самого ученика, как важного источника индивидуальной жизнедеятельности, проявляемой, в частности, в познании. Тем самым признается, что в образовании происходит не просто интериоризации ребенком заданных педагогических воздействий, а «встреча» задаваемого и субъектного опыта, своеобразное «окультуривание» последнего, его обогащение, приращение, преобразование, что и составляет «вектор» индивидуального развития Признание ученика главной действующей фигурой всего образовательного процесса и есть, по нашему мнению, личностно-ориентированная педагогика.
При проектировании образовательного процесса мы исходим из признания двух равноправных источников: обучения и учения. Последнее не есть просто дериват первого, а является самостоятельным, личностно-значимым, а потому очень действенным источником развития личности.
Традиционно образовательный процесс описывался как учебно-воспитательный, основными составляющими которого являлись, обучение и воспитание. На организацию последних направлялись все усилия, так как считалось, что ребенок развивается только под влиянием специально организованных педагогических воздействий.  
 Обучение, которое обеспечивает полноценное усвоение знаний, формирует учебную деятельность и тем самым непосредственно влияет на умственное развитие и есть развивающее обучение.
Предпосылкой возникновения личностно-ориентированной технологии является гуманистическая теория, представителями которой были Сократ, Платон, Аристотель, Сенека и другие. В эпоху Возрождения ее представителями являлись Томмазо Кампаннела, Сирано де Бержерак и другие, которые считали человека наивысшей ценностью творения. А позже Жан-Жак Руссо, Л.Н. Толстой и другие выдвинули идею свободного воспитания, которое бы помогало каждому человеку развивать свои способности.
На сегодняшний день в отечественной и зарубежной педагогике и психологии определен ряд концептуальных положений, принципов и подходов, которые могут быть положены в основу личностной переориентации профессиональной подготовки студентов. Эти принципы постепенно выкристаллизовывались в теоретических достижениях таких известных ученых, как К. Гольдштейн, А. Маслоу, Дж. Олпорт, К. Роджерс, Э. Фром, Г.А. Балл, И.Д. Бех, Р.С. Гуревич, В.В. Давыдов, И.А. Зязюн, А.С. Макаренко, В.А. Моляко, Н.Г. Ничкало, А.В. Петровский, В.А. Сухомлинский, Б.А. Федоришин, И.С. Якиманская и многих других.
В основе личностно-ориентированного обучения лежит гуманный подход к личности учащегося. А это, в свою очередь, подразумевает:
· наиболее полное раскрытие и формирование целой совокупности личностных качеств учащегося, его способностей, задатков и талантов с учетом потенциальных возможностей;
· развитие положительных морально-этических качеств;
· гуманное и демократическое отношение к учащемуся, уважение к его личности;
· понимание особенностей психического и физического развития учащегося, потребностей и мотивов поведения;
· создание доверительных отношений в атмосфере благоприятного психологического климата;
· помощь в личностном становлении;
· сотрудничество с учащимся, исключая принуждение и учитывая его желания и интересы.
По мнению авторов, сущность личностно-ориентированной технологии заключается в последовательном отношении преподавателя к учащемуся как к личности, самостоятельному и ответственному субъекту собственного развития и, в то же время, как к субъекту воспитательного воздействия. Таким образом, основное отличие личностно-ориентированной технологии от традиционной заключается, прежде всего, в том, что субъект-объектные отношения заменяются на субъект-субъектные. Схему взаимоотношения между преподавателем и учащимся в рамках личностно-ориентированной технологии можно представить следующим образом:
В.С. Кукушин считает, что в рамках личностно-ориентированной технологии в центре внимания преподавателя – уникальная целостная личность учащегося, открытая для восприятия нового опыта, способная на осознанный и ответственный выбор в разнообразных жизненных ситуациях. Личностно-ориентированные технологии, по мнению автора, характеризуются:
– антропоцентричностью;
– гуманистической сущностью;
– психотерапевтической направленностью;
– ставят цель – разностороннее, свободное и творческое развитие личности.
И.С. Якиманская, разрабатывая концепцию технологии личностно-ориентированного обучения, настаивает на представлении о личности как о цели, что является фактором образовательного опыта во время обучения. Теоретическое назначение ее концепции личностно-ориентированного обучения заключается в раскрытии природы и условий реализации личностно-развивающих функций образовательного процесса. Практическая ценность этой концепции заключается в розработке регулятивов для практики образования, которая должна стать альтернативой традиционной технологии обучения. Технология личностно-ориентированного обучения, уже ставшая на сегодняшний день альтернативной технологии традиционного обучения и бесспорно актуальной и перспективной, принципиально отличается от последней набором частных парадигм, раскрывающих представления о цели, содержании и процессе воспитания и обучения (табл. 2)
Таблица 2
Сравнительная характеристика технологий обучения
	Сравниваемые
показатели
	ТЕХНОЛОГИЯ ОБУЧЕНИЯ

	
	традиционная
	личностно-ориентированная

	1
	2
	3

	Цель
	Формирование личности с заранее заданными свойствами
	Развитие личности как субъекта жизнедеятель-ности и человека культуры

	Роль ЗУНов
	Цель обучения
	Средство развития лич-ности

	Положение учащегося
	Объект процесса обу-чения
	Субъект процесса обуче-ния

	Основные дидактические средства
	Монолог, знания, умения, навыки
	Диалог, полилог, сотруд-ничество, творческая учебно-познавательная де-ятельность

	Аксиологическая основа
	Потребность общества и производства
	Потребности и интересы личности

	Роль преподавателя
	Источник и контролер знаний
	Координатор, консультант, помощник, организатор (менеджер)

	Основные результаты
	Уровень обученности и социализированности
	Уровень личностного развития, учебная само-стоятельность, самоопре-деление и самооргани-зация



И.С. Якиманская сформулировала следующие основные требования к личностно-ориентированным технологиям:
· учебный материал должен обеспечить определение содержания субъектного опыта учащегося, включая опыт его предыдущего обучения;
· презентация знаний преподавателем должна быть направлена не только на расширение их объема, структурирование, интегрирование, обобщениепредметного содержания, а также и на постоянное превращение имеющегося субъектного опыта каждого учащегося;
· в процессе обучения должно быть постоянное согласование субъектного опыта учащихся с научным содержанием полученных знаний;
· активное стимулирование учащегося к самооцениванию образовательной деятельности, содержание и формы которой должны обеспечивать учащемуся возможность самообразования, саморазвития, самовыражения в процессе овладения знаниями;
· конструирование и организация учебного материала, который дает возможность учащемуся выбирать его содержание, вид и форму при выполнении заданий, решении задач и т.д.;
· выявление и оценка способов учебной работы, которыми пользуется учащийся самостоятельно, устойчиво и продуктивно;
· необходимо обеспечивать контроль и оценку не только результата, но и, главным образом, процесса обучения;
· образовательный процесс должен обеспечивать построение, реализацию, рефлексию, оценку обучения как субъектной деятельности.
Главными задачами личностно-ориентированной технологии, по мнению И.С. Якиманской, являются:
· развитие индивидуальных познавательных способностей каждого учащегося;
· максимальное выявление, инициирование, использование, «окультуривание» индивидуального (субъектного) опыта учащегося;
· помощь личности в познании себя, самоопределении и самореализации, а не формирование заранее заданных качеств;
· формирование в личности культуры жизнедеятельности, которая позволяет продуктивно строить свою жизнь, правильно определять поведение и направление в жизни.
А.Н. Алексюк и другие [32] считают, что личностно-ориентированную технологию целесообразно рассматривать как важный психолого-педагогический принцип, как методологический инструментарий, основу которого составляет совокупность исходных концептуальных представлений, целевых установок, методика психодиагностических и психолого-технологических средств, которые обеспечивают более глубокое целостное понимание, познание личности учащегося и на этой основе – ее гармоничное развитие в условиях существующей системы образования. По их мнению, существует только один способ реализовать личностный подход в обучении – сделать обучение сферой самоутверждения личности.
Необходимо отметить, что ориентация на личность учащегося нуждается не только в каких-то изменениях в педагогическом процессе, каких-то «совершенствованиях» или «улучшениях», а и в радикальных изменениях в самих подходах к разработке и внедрению новой образовательной парадигмы. В основе этой парадигмы должна быть личность, а педагогический процесс должен быть направлен на нее, «разворачиваться» от личности и от ее сущности, а не наоборот, как в традиционном обучении [5].
Рассматривая технологию личностно-ориентированного обучения с точки зрения его научного представления о процессе обучения студентов, следует отметить, что он имеет различную концептуально-понятийную структуру в зависимости от того, в пределах какой науки рассматривается.
В рамках дидактики технология личностно-ориентированного обучения рассматривается посредством категорий цели и содержания, методов обучения и конкретных технологий, деятельности преподавателя и учащегося, а также критериев оценивания эффективности процесса обучения. Организация учебного процесса, разработка и внедрение соответствующих педагогических технологий должны как бы преломляться через призму личности учащегося – его потребностей, мотивов, способностей, активности, интеллекта и других индивидуально-психологических особенностей.
Якиманская, И.С. Технология личностно-ориентированного образования / И.С. Якиманская. М., 2000.                               Якиманская, И.С. Личностно ориентированное обучение в современной школе / И. С. Якиманская. -  М: Сентябрь, 2002. – 96 с.
Гуманно-личностная технология Ш.А. Амонашвили
  Дари себя детям! 
Ш. А. Амонашвили

 Амонашвили Шалва Александрович – академик Российской Академии Образования, учёный-практик. Разработал и воплотил в своей экспериментальной школе педагогику сотрудничества, личностный подход, оригинальные методики обучению языку и математике. Является автором гуманно-личностной технологии, которая по своему характеру является обучающей и воспитательной. Целью данной работы является краткое рассмотрение основных принципов и методических приёмов данной технологии.
   По своей организационной форме – это традиционная классно-урочная технология с элементами дифференциации и индивидуализации. Основные методы – объяснительно-иллюстративные, игровые с элементами проблемности, творчества. Концептуальными положениями гуманно-личностной технологии являются положения личностного подхода педагогики сотрудничества, которая трактуется как идея совместной развивающей деятельности детей и взрослых, скреплённой взаимопониманием, проникновением в духовный мир друг друга, совместным анализом хода и результатов этой деятельности.
    Выделим основные целевые ориентации технологии:
1. Способствовать становлению, развитию и воспитанию в ребёнке благородного человека путём раскрытия его личностных качеств.
2. Облагораживание души и сердца ребёнка.
3. Развитие и становление познавательных сил ребёнка.
4. Обеспечение условий для расширенного и углублённого объёма знаний и умений.
5. Идеал воспитания – самовоспитание.
    Для анализа приёмов, используемых автором, обратимся к его основным изданиям «Здравствуйте, дети!», «Как живёте, дети?», «Единство цели».
     Амонашвили Ш. А. категорически выступает против отметок. «Отметки – это костыли хромой педагогики или жезл, олицетворяющий императивную власть педагога». Вместо количественной оценки предлагает качественное оценивание: характеристика, пакет результатов, обучение самоанализу, самооценка. «Детям не нужны отметки, они и без них будут учиться, если учение мы превратим в процесс развития познавательных стремлений» - говорит педагог и создаёт для этого все условия.
     Амонашвили Ш. А. говорит о воспитании гуманных чувств у детей, которое связывает с развитием способности к сопереживанию и переживанию вообще. «Да, я хочу, чтобы мои дети время от времени  оказывались под сильными впечатлениями… Духовный мир ребёнка может обогащаться только в том случае, если он это богатство впитывает через дворцы своих эмоций, через чувства переживания, радости, гордости…»

  Академик РАО Шалва Александрович Амонашвили разработал и воплотил в своей экспериментальной школе педагогику сотрудничества. Своеобразным итогом его педагогической деятельности является технология "Школа жизни".
  Целевые ориентации технологии Ш. А. Амонашвили определяются следующим: 
способствование становлению, развитию и воспитанию в ребенке благородного человека путем раскрытия его личностных качеств; облагораживание души и сердца ребенка;
развитие и становление познавательных сил ребенка;
обеспечение условий для расширенного и углубленного объема знаний и умений;
идеал воспитания - самовоспитание.
 Основные концептуальные положения: Все положения личностного подхода педагогики сотрудничества. Ребенок как явление несет в себе жизненную линию, которой он должен служить. Ребенок - высшее творение Природы и Космоса и несет в себе их черты - могущество и безграничность. Целостная психика ребенка включает три страсти: страсть к развитию, к взрослению, к свободе.

  Важнейшие умения и способности и соответствующие им дисциплины или уроки: познавательное чтение; письменно-речевая деятельность; лингвистическое чутье; математическое воображение; осмысление высоких математических понятий; постижение прекрасного, планирование деятельности; смелость и выносливость; общение: иноязычная речь, шахматы; духовная жизнь, постижение красоты всего окружающего.

  Перечисленные знания и умения формируются с помощью специального содержания методик и методических приемов, среди которых: 
гуманизм: искусство любви к детям, детское счастье, свобода выбора, радость познания;
индивидуальный подход: изучение личности, развитие способностей, углубление в себя, педагогика успеха;
мастерство общения: закон взаимности, гласность, его величество "Вопрос", атмосфера романтики;
резервы семейной педагогики, родительские субботы, геронтология, культ родителей;
учебная деятельность: квазичтение и квазиписьмо, приемы материализации процессов чтения и письма, литературное творчество детей.

  Особую роль в технологии Ш. А. Амонашвили играет оценивание деятельности ребенка. Использование отметок очень ограничено, ибо отметки - это "костыли хромой педагогики"; вместо количественной оценки - качественное оценивание: характеристика, пакет результатов, обучение самоанализу, самооценка.

  Урок - ведущая форма жизни детей (а не только процесс обучения), вбирающая всю и спонтанную, и организованную жизнь детей (урок - творчество, урок - игра).

Шалва Александрович Амонашвили В пособии для учителей «Здравствуйте, дети!» он обобщает результаты своей педагогической деятельности, своих наблюдений над формированием личности самых маленьких школьников. Книга написана в виде рассказа и размышлений педагога, ставшего организатором увлекательной школьной жизни малышей. В ней раскрываются психологические особенности этой возрастной группы, специфика содержания, форм и методов обучения и воспитания шестилеток. 
«Моя практика работы с детьми и научный поиск организации их радостной и увлекательной жизни в школе, творческое и научное содружество в течение длительного времени со многими учителями экспериментальных классов способ-ствовали тому, что у меня сложились некоторые педагогические убеждения, ис-ходящие из оптимистических, гуманистических начал обучения и воспитания» - пишет Ш. Амонашвили в предисловии. 
Академик АПН СССР А. В. Петровский назвал эту книгу «педагогической симфонией», лейтмотивом которой неизменно остается любовь к детям, чуткое отношение к нежной душе ребенка. Эту характеристику можно отнести и к книге Ш. Амонашвили « В школу с шести лет». Ш. Амонашвили считает, что эффек-тивное осуществление системы воспитания и обучения детей младшего школьно-го возраста всецело зависит от личности учителя. Он обращает внимание на сле-дующие личностные качества, которые представляются ему самыми главными. 
Во-первых, любить детей такими, какие они есть. Надо одинаково любить и шалуна, и послушного, и сообразительного, и тугодума, и ленивого, и прилежно-го. Доброта и любовь к детям не позволят грубо обращаться с ними, ущемлять и самолюбие и достоинство, не радоваться успехам каждого.
Во-вторых, уметь понимать детей, то есть стать на их позицию, принимать их заботы и дела как серьезные и считаться с ними. К этим заботам и делам нуж-но проявлять не снисхождение, а уважение. Понимать детей значит не подчи-нять их нашей власти, а, опираясь на их сегодняшнюю жизнь, взращивать ростки их завтрашней жизни. Понимая движения души и переживания сердца ребенка, его чувства и устремления, педагог сможет заняться глубинным воспитанием, ко-гда сам ребенок становится его соратником в своем же воспитании. 
В-третьих, необходимо быть оптимистами, верить в преобразующую силу воспитания. Речь идет не о филантропическом оптимизме, когда, сложа руки, пе-дагог с надеждой ожидает, когда ребенок поумнеет, проявит способности сообра-жать, чтобы потом заняться его воспитанием, приступить к развитию его созна-ния. Речь идет о деятельном оптимизме, когда педагог глубоко вникает во внут-ренний мир ребенка и в зависимости от этого ищет пути воспитания, обучения и развития. 
В-четвертых, учителю должно быть присуще все лучшее, что людям нра-вится в человеке: и улыбка, и строгость, и сдержанность, и скромность, и чут-кость, и искренность, и интеллигентность, и общительность, и любовь к жизни.
Стремится быть таким учителю очень важно. Он посредник между ребен-ком и духовными ценностями прошлых и современных поколений. Эти ценности, знания, моральо-этические нормы не доходят до детей в стерилизованном виде, а несут в себе личностные черты учителя, его оценки. Гуманный педагог, приоб-щая детей к знаниям, одновременно передает им свой характер, предстает перед ними, как образец человечности. Для ребенка знания не существуют без учителя, только через любовь к своему учителю ребенок входит в мир знаний, осваивает моральные ценности общества. В младшем школьном возрасте самый высокий авторитет для детей учитель.
Гуманно-личностная педагогика, реализованная в «Школе Жизни Ш.А.Амоношвили, стремится обогатить учебную деятельность «Светом духовности и знаний», превратить урок в саму «Жизнь детей». Отсюда и соответствующие акценты.
Вот как выглядит основной цикл образовательных курсов начальных классов «Школы Жизни»:
1. Уроки познавательного чтения.
2. Уроки письменноречевой деятельности.
3. Уроки родного языка.
4. Уроки математических воображений.
5. Уроки духовной жизни.
6. Уроки постижения красоты.
7. Уроки планирования и деятельности.
8. Уроки смелости и выносливости.
9. Уроки о природе.
10. Уроки о мире наук.
11. Уроки общения.
12. Уроки иностранной речи.
13. Уроки игры в шахматы.
14. Уроки компьютерной грамотности.
Очевидно, что работать в режиме подобного учебного плана может не только верящий в идеи гуманной педагогики, но и целенаправленно подготовленный учитель.
Гуманное педагогическое мышление требует адекватных понятий, оно непосредственно связано с убеждениями личности, занимающейся его теоретическим обогащением или практическим осуществлением. Вот почему переориентация учителей от традиционно-авторитарных подходов на гуманное педагогическое мышление есть важнейшая проблема дела развития образования в современных условиях.
Гуманно-личностный подход к воспитанию в современной школе питается жизненным источником мировой педагогической мысли от Конфуция и Сократа до Дж. Дьюи и М. де Монтеня, он несет в себе чистоту идей современных мыслителей от Л.С. Выготского и Д.Н. Узнадзе до Я. Корчака и В.А. Сухомлинского. Овладение основами гуманного педагогического мышления — непреложная часть формирования учителя третьего тысячелетия.



Книги Шалвы Александровича Амонашвили
· Основы формирования навыков письма и развития письменной.речи в нач. классах – Тб., 1970;
· Обучение. Оценка. Отметка – М., 1980;
· Созидая человека – М., 1982;
· Здравствуйте дети! – М., 1983;
· Воспитат.и образоват.функция оценки учения школьников – М., 1984;
· В школу – с шести лет – М., 1986;
· Как живете дети? – М., 1986;
· Единство цели – М., 1987;
· Личностно-гуманная основа пед.процесса – Минск, 1990.
Сам Шалва Александрович утверждает, что всем принципам гуманно-личностного подхода к ребенку, он научился у классиков мировой педагогики – К. Д. Ушинского, В.А. Сухомлинского, Януша Корчака, А.С. Макаренко и у многих других. Что, собрав разноцветные кирпичики их опыта, он только объединил их в единое целое. Отдадим дань скромности Шалве Александровичу, но отметим, однако, что для того, чтобы в разрозненной в веках педагогической мозаике увидеть целостную картину, нужно быть не только высокообразованным специалистом, но и обладать уникальным качеством синтеза. Именно благодаря тому, что Ш.А. Амонашвили, как истинный мудрец, обладает редчайшим даром синтетического мышления, ему удалось создать прочный монолитный фундамент, на котором выстроена новая философия педагогики, получившая название гуманной.
Шалва Александрович призывает педагогов постоянно обогащать свое педагогическое мастерство, черпая из чистейшего и богатейшего родника педагогической мудрости. Он утверждает, что "классики – не из прошлого, они пришли к нам из будущего". Это их, гигантов педагогических мыслей, неоднократно цитирует Ш.А. Амонашвили и называет своими учителями. О Шалве Александровиче можно сказать, перефразировав известный афоризм Исаака Ньютона: "Он видит дальше других, потому что стоит на плечах гигантов".
Несмотря на колоссальную эмоциональную и физическую нагрузку, он предельно внимателен и доброжелателен к людям, никто не видел его раздраженным или грубым. Он олицетворяет собой то творящее терпение, которое является одним из краеугольных камней его педагогической философии.
Многие учителя в своей практике сталкиваются с проблемой необходимости гуманизации педагогического процесса. Гуманизм – это система воззрений, признающая ценность человека как личности, его право на свободу, счастье, развитие и проявление всех способностей. Это система, считающая благо человека критерием оценки социальных явлений, а принципы равенства, справедливости, человечности – желаемой нормой отношений в обществе. Бесценными пособиями для них являются труды педагогов-новаторов Ш.А. Амонашвили и В.А. Сухомлинского.
Шалва Александрович Амонашвили в пособии для учителей "Здравствуйте, дети!" обобщает результаты своей педагогической деятельности, своих наблюдений над формированием личности самых маленьких школьников. Книга написана в виде рассказа и размышлений педагога, ставшего организатором увлекательной школьной жизни малышей. В ней раскрываются психологические особенности этой возрастной группы, специфика содержания, форм и методов обучения и воспитания шестилеток.
"Моя практика работы с детьми и научный поиск организации их радостной и увлекательной жизни в школе, творческое и научное содружество в течение длительного времени со многими учителями экспериментальных классов способствовали тому, что у меня сложились некоторые педагогические убеждения, исходящие из оптимистических, гуманистических начал обучения и воспитания" - пишет Ш. Амонашвили в предисловии.
Академик АПН СССР А. В. Петровский назвал эту книгу "педагогической симфонией", лейтмотивом которой неизменно остается любовь к детям, чуткое отношение к нежной душе ребенка. Эту характеристику можно отнести и к книге Ш. Амонашвили "В школу – с шести лет". Ш. Амонашвили считает, что эффективное осуществление системы воспитания и обучения детей младшего школьного возраста всецело зависит от личности учителя. Он обращает внимание на следующие личностные качества, которые представляются ему самыми главными.
· Во-первых, любить детей такими, какие они есть. Надо одинаково любить и шалуна, и послушного, и сообразительного, и тугодума, и ленивого, и прилежного. Доброта и любовь к детям не позволят грубо обращаться с ними, ущемлять и самолюбие и достоинство, не радоваться успехам каждого.
· Во-вторых, уметь понимать детей, то есть стать на их позицию, принимать их заботы и дела как серьезные и считаться с ними. К этим заботам и делам нужно проявлять не снисхождение, а уважение. Понимать детей – значит не подчинять их нашей власти, а, опираясь на их сегодняшнюю жизнь, взращивать ростки их завтрашней жизни. Понимая движения души и переживания сердца ребенка, его чувства и устремления, педагог сможет заняться глубинным воспитанием, когда сам ребенок становится его соратником в своем же воспитании.
· В-третьих, необходимо быть оптимистами, верить в преобразующую силу воспитания. Речь идет не о филантропическом оптимизме, когда, сложа руки, педагог с надеждой ожидает, когда ребенок поумнеет, проявит способности соображать, чтобы потом заняться его воспитанием, приступить к развитию его сознания. Речь идет о деятельном оптимизме, когда педагог глубоко вникает во внутренний мир ребенка – и в зависимости от этого ищет пути воспитания, обучения и развития.
· В-четвертых, учителю должно быть присуще все лучшее, что людям нравится в человеке: и улыбка, и строгость, и сдержанность, и скромность, и чуткость, и искренность, и интеллигентность, и общительность, и любовь к жизни.
Стремится быть таким учителю очень важно. Он – посредник между ребенком и духовными ценностями прошлых и современных поколений. Эти ценности, знания, морально-этические нормы не доходят до детей в стерилизованном виде, а несут в себе личностные черты учителя, его оценки. Гуманный педагог, приобщая детей к знаниям, одновременно передает им свой характер, предстает перед ними, как образец человечности. Для ребенка знания не существуют без учителя, только через любовь к своему учителю ребенок входит в мир знаний, осваивает моральные ценности общества. В младшем школьном возрасте самый высокий авторитет для детей – учитель.
Понятия: гуманность учителя, ученика. Идея гуманизации школ.
Во-первых,гуманность учителя - позиция,которая выражается в умении видеть за любыми внешними проявлениями ребенка черты живого, но сложного человека, имеющего право на индивидуальность,в умении не подавить человеческое профессиональным,проявить и понять настроение детей, ребенка,коллег, родителей,а также соотносить свое душевное состояние с конкретными обстоятельствами.
Во-вторых,гуманность ученика - внутренняя установка на доброе начало,преимущественно выражающаяся в зависимости от возраста ребенка сначала в умении жалеть,сопереживать,помогать, у подростков- в пестрой смеси порой противоречивых,как и сами ребята,ценностей в желании общаться со старшими,в оформлении личных интересов и занятий, у старших - в уважении к суждениям и образу жизни сверстников,в порядочности,уважении душевного мира - своего и других, самостоятельности принимаемых решений, чувств собственного достоинства и достоинств других, в жизненном самоопределении(выборе решений).
В тоже время известно: все прогрессивные образовательные системы прошлого и настоящего неизменно строились и строятся на признании прав ученика быть личностью и развиваться,в первую очередь,духовно. Духовно- значить гуманно.Ведь сама гуманизация не что иное,как возрастание веры педагога в потенциалы личности и возможности их раскрытия,обогащения.
Гуманистическая концепция видит главный резерв влияния на развитие личности не в совершенствовании,возрастании внешних на нее влияний, но в поиске и реализации внутренних потенциалов,заданных природой и благоприобретенных в ходе социализации в процессе обучения и воспитания.14При этом следует заметить: никто,конечно, не может отрицать того лучшего,что накопила прежняя школа,чаще вопреки господствовавшим идеологическим схемам, как никто не может отрицать, что это лучшее стало золотым фондом нашей педагогики и школы.
Гуманно-личностная педагогика основана на следующих постулатах:
1. Гуманное педагогическое мышление не есть открытие современной теории и практики. Оно основано на классическом наследии и находит истоки в ведущих религиозных, философских и педагогических учениях.
2. Педагогика по сути своей есть общечеловеческая форма и культура мышления, тенденции которого заложены в природных функциях человека. Она развивается не столько научными достижениями, открытыми наукой закономерностями, сколько уровнем и качеством общечеловеческой культуры, истоками духовности и мотивацией деятельности. В этом благо педагогического мышления, как постоянного источника творчества и созидания. В этом же отличие его от науки в строгом смысле этого слова.
3. Гуманно-личностная педагогика во главу угла ставит воспитание личности через развитие ее духовного и нравственного потенциала; способствуя раскрытию и созиданию в ребенке черт и качеств благородства. Воспитание человека благородного есть ведущая цель гуманно-личностного образовательного процесса.
4. Гуманно-личностная педагогика принимает идеи классической философии и педагогики о том, что ребенок есть явление в земной жизни, он есть носитель своей жизненной миссии и наделен высочайшей энергией духа.
5. Гуманно-личностный образовательный процесс  строится на понимании целостности природы ребенка, ее движущих силах, раскрытых и научно обоснованных современной психологией и определяемых нами, как стихийные устремления, страсти личности ребенка в его стремлении к развитию, взрослению, свободе.
6. Суть гуманно-личностного образовательного (педагогического) процесса, гуманно-личностного подхода к ребенку заключается в том, что учитель, являясь творцом этого процесса, основывает его на движении стихийных страстей в ребенке; направляет его на полное развитие сил и способностей, проявляющихся в многогранной деятельности ребенка; нацеливает его на выявление и утверждение личности ребенка; насыщает его высшими образами прекрасного в человеческих взаимоотношениях, в научном познании, в жизни (образование).




Использованы фрагменты из книг Ш.А.Амонашвили:

Здравствуйте, дети!;
Как живете, дети?;

Ни в одном случае я не стану разъяснять детям значения слов и содержание предложений. При необходимости буду направлять их к родителям – пусть расспросят их, что значат понятия “честность”, “обязанность” или выражение “Ты родился человеком”.

Смысловое содержание языковых упражнений следует подбирать не только с той позиции, чтобы ребенок усваивал сегодня тот или иной способ речевой деятельности, но и с той, чтобы оно в ближайшем или отдаленном будущем стало одной из основ рождения в нем личности.

Педагогика всей начальной ступени обучения должна быть сугубо оптимистической? (1983) 
Нужны ли отметки “нулевикам”? Нет, дети в них не нуждаются, потому что отметка мешает им пристраститься к знаниям, жить в школе радостно и весело.

Нужны ли отметки педагогам?
Пусть сами за себя решают мои коллеги. Что касается меня, они мешали бы мне радоваться каждой встрече с детьми.
Может быть, тогда отметки нужны родителям, чтобы знать, как учатся их дети?
Скажу откровенно: вряд ли желательно давать родителям отметки успеваемости их детей. Сами цифры не скажут ровным счетом ничего о конкретных успехах и неуспехах ребенка.

И родители будут вынуждены стать педагогами-знахарями, главным средством которых является испокон веков бытующее строгое запрещение удовольствий. Средства воспитания педагога-знахаря так же опасны для интеллектуального и морального развития ребенка, как лекарство знахаря для обеспечения здоровья человека.
Таким образом, родителям шестилеток лучше не давать никаких отметок, чтобы этим не нарушать духа школы.
Педагогика подготовительных классов, всей начальной ступени обучения должна быть сугубо оптимистической. Очень важно, чтобы каждый ребенок поверил в свои силы, радовался каждому школьному дню, каждой встрече с педагогом, каждому звонку на урок. Принципиально важно, чтобы школьная жизнь стала для каждого ученика смыслом его собственной жизни. Крики, брань, запугивание, грубость и другие подобные проявления педагогической бестактности должны быть недопустимы в работе с детьми.
Вся работа по усовершенствованию учебно-воспитательного процесса в начальных классах, на мой взгляд, должна быть направлена на преобразование императивного отношения к детям в гуманистическое. Это не должно быть личной инициативой отдельных творческих педагогов, это должно стать правилом нашей воспитательной работы с детьми.




О принципах моей педагогической деятельности 

Принципы эти очень просты, как всякая истина, только нужно принять их за истину, пропитаться ими, строить на них свою деятельность.

Первый принцип – это любить ребенка. Учитель должен излучать человеческую доброту и любовь, без которых невозможно воспитать гуманную душу в человеке. Ребенок становится счастливым, как только ощущает, что учитель его любит, любит искренне и бескорыстно. Педагогика любви не терпит грубости, давления, ущемления достоинства, игнорирования жизни ребенка.

Второй принцип (он вытекает из первого) – это очеловечить среду, в которой живет ребенок. Ни одна сфера общения не должна раздражать ребенка, рождать в нем страх, неуверенность, уныние, униженность. Кому объединять все сферы общения ребенка? Учителю, кому же еще. Он должен внести ясность во все эти сферы, преобразовать их в интересах воспитания ребенка.

Третий принцип – прожить в ребенке свое детство. Это надежный путь для того, чтобы ребята доверились учителю, оценили доброту его души, приняли его любовь. Одновременно это и путь познания жизни ребенка. Глубокое изучение жизни ребенка, движений его души возможно только тогда, когда учитель познает ребенка в самом себе.

Прожить свое утраченное детство вместе со своими ребятишками есть единственная роскошь, которая допустима в жизни учителя.


Нравственное и физическое, экологическое и патриотическое, музыкальное и эстетическое дошкольное воспитание детей. Концепция системы воспитания, программы и методики работы с детьми, теория и практика обучения: всему этому посвящен сайт. Главным в воспитании и развитии детей является отношение к ребенку как к уникальной, свободной, неповторимой личности, со своим собственным планом развития, своими способами и сроками освоения окружающего мира. Каждый ребенок мечтает, чтобы его любили и ценили просто так, потому что он – это он, потому что другого такого нет, и никогда не будет. И задача взрослых – дать эту любовь своим детям. А любить – это стараться понимать ребенка, жить его интересами, считать его своим товарищем, увидеть в нем партнера по делам, играм, отдыху и жизни. Конечно, увидеть в ребенке другого человека, личность, понять его – задача не из легких, но мы попытаемся ее решить вместе в меру своих душевных сил и умственных возможностей. 

Не нужно заблуждаться, полагая – чем больше вы проводите с ребенком времени, тем он будет лучше воспитан. Ведь качество гораздо важнее количества. Поэтому, чтобы в современном мире воспитать свободного человека, умеющего правильно выбрать, поставить и осуществить жизненные цели, мы – родители обязаны правильно воспитывать нашего ребенка. 



Дошкольный возраст - большой и ответственный период психического развития ребенка. По выражению А.Н.Леонтьева, это возраст первоначального фактического складывания личности. Как показывают современные исследования, на протяжении дошкольного периода у ребенка не только интенсивно развиваются все психические функции, формируются сложные виды деятельности, например, игра, общение со взрослыми и сверстниками, но и происходит закладка общего фундамента познавательных способностей. В личностной сфере формируются иерархическая структура мотивов и потребностей, общая и дифференцированная самооценка, элементы волевой регуляции поведения. Активно усваиваются нравственные формы поведения. Нарушения любого из звеньев или механизмов психологической структуры развития дошкольников может решающим образом сказаться на всем дальнейшем ходе развития ребенка. К важным особенностям дошкольного возраста можно отнести то обстоятельство, что многие неблагоприятные характеристики ребенка носят латентный, скрытый характер. С одной стороны многие нежелательные проявления оказываются приходящими, временными и постепенно, по мере взросления, ребенок теряет их, а с другой стороны - именно к концу дошкольного возраста у ребенка складываются устойчивые особенности личностного реагирования, происходит выстраивание иерархии мотивов и ценностей.
^
Секреты детского счастья.

Мы очень любим наших детей и хотим оградить их от всех неприятностей, потерь, разочарований, но ребёнок вырастет и неизбежно столкнётся со всеми реалиями жизни. А пока мы можем научить его радоваться светлым и глубоким переживаниям, ценить и осознавать их. В жизни ему это очень пригодится, т.к. люди позитивно мыслящие, делающие добро смело смотрят в будущее, на их лице всегда улыбка, они всегда со всем справляются. Чаще всего таких людей мы называем – оптимисты, а ведь «оптимизм» - это одна из составляющих счастья. Постарайтесь привить это своему ребёнку. Показывайте на личном примере, что из любой ситуации есть выход и, что жизненные уроки нужно усваивать и больше к ним не возвращаться.

И так у вас появился малыш, а главная потребность любого малыша в любви его родителей и близких, ощутить, как все его любят, да и просто радуются тому, что он у них есть. Чтобы ребёнок почувствовал это – ему нужен постоянный телесный контакт с родными. И поэтому, как можно чаще обнимайте, целуйте и прижимайте к себе малыша; улыбайтесь ему, говорите нежные и ласковые слова. Главное искренне проявлять свои чувства, что бы ваши объятия не были обязанностью. Защищённость любовью и рождаемой ею безопасностью позволит ребёнку спокойно открываться людям и миру, интересоваться массой увлекательных и непознанных вещей. Научите малыша распознавать моменты счастья и дорожить ими. Вот он бегает по парку за бабочкой, а вы наблюдаете за его сияющим лицом и заливистым смехом, а вот он, набегавшись прижимается к вам и слушает сказку «Красная шапочка». Поцелуйте малыша, прижмите к себе, улыбнитесь ему – проживайте и разделяйте вместе с ним эти удивительные моменты. Ребёнок научится осознавать и ценить минуты близости, единства и доверия и на личном опыте ощутить неподдельность таких отношений. Научитесь молчанию и «невмешательству». Будьте поблизости, рядом, но предоставьте малышу свободу, пусть займется тем, что доставляет ему удовольствие, погрузится в собственные чувства. Пусть проживает моменты счастья, наслаждается, пропитывается ими – он учится быть в гармонии с самим собой. 

Пусть ваш ребёнок заполняет альбом для рисования «маляками», взад – вперёд катает машинку – зато, при этом личико вашего малыша безмятежно, сосредоточено, спокойно. Не спешите его учить строить из кубиков домик или рисовать человечка - дождитесь, когда малыш сам отвлечётся от своего занятия и потянется к вам. Вот теперь вместе стройте и рисуйте. Тем более, чем старше становится ребёнок, тем больше у него потребности в совместных действиях, где он может проявить ловкость, смекалку и своё умение. Ребёнку хочется с мамой приготовить обед, а с папой поиграть в футбол, т.к. делая что-то сообща – тоже счастье! 

 
Пусть малыш поможет вам вымыть морковку, а папе подаст гвоздь или вместе с вами собирает пазлы – он будет чувствовать себя нужным и счастливым. Но ни когда не критикуйте ребёнка за неловкость и неумение, если у него что-то не получается! При спокойном отношении к неудачам в вашем ребёнке воспитывается упорство, а не страх перед трудностями. 

Вот так просто научить ребёнка ощущать себя полноценным членом семьи, чтобы он чувствовал любовь и уважение, самоуважение и удовлетворение.
^
Ребёнка воспитывает отец. Папино воспитание..

Многие мужчины путают воспитание детей с тренировкой солдат спецназа и сразу всплывают такие слова как «твёрдость», «жёсткость», «организованность».

^ Попробуем научить мужчин воспитывать детей любовью. 

Для вашего ребёнка папа – идеал, совершенный человек – это вдохновляет и дарит чувство эйфории, но и налагает определённые обязательства. Все ваши действия, слова принимаются ребёнком за образец, теперь за вами следит пара внимательных и восторженных глаз. Ваш ребёнок не упустит ничего. Глядя на вас ребёнок делает выводы, что хорошо, а что плохо. Поэтому следите за своими действиями. Запрещаете долго смотреть телевизор – ограничьте и себя в просмотре телевизора, иначе ребёнок вас не поймёт. Важно понять, что лучше поступать правильно, а не ограничиваться правильными словами. 

Дети очень любознательны и любопытны, так что если вы случайно обнаружили на столе горку деталей от пульта телевизора или любимого мобильника, не спешите кричать и отчитывать, попытайтесь понять: ребёнок не хотел сломать, ему просто захотелось узнать, как там всё устроено. Так, что усадите юного техника и объясните, что есть у взрослых некоторые вещи, которые брать нельзя хоть и очень хочется. Покажите что вы очень расстроены его поступком. В будущем ребёнок подумает, прежде чем сделает что-то огорчающее Папу. Это лучше, чем «марш в угол», так как нельзя наказывать за любознательность. Не забывайте хвалить ребёнка за исправленные ошибки. Справедливость направит все ваши нежные чувства к единой цели: воспитать ребёнка гармоничным, полноценным, счастливим. 

Удачи вам уважаемые Папы!

^
Лучший день для вашего ребёнка.

C детьми , посещающими детский сад занимаются педагоги. Часто они составляют сценарии игр и проводят тематические дни, чтобы день для детей прошёл более интересно, разнообразно и занимательно. Родители детей , не посещающих детский сад могут успешно организовать проведение таких дней дома.  

Тематика дней может быть самой разной. Интересно складываются дни если за основу взять сюжет любой динамичной сказки, которую любят дети, например: Творим добро вместе с героями сказки « Путешествие в Изумрудный город» или  Учимся жить дружно вместе с героями сказки «Теремок» и т.д.

^ Рассмотрим такой сценарий игры в тематический день для детей в возрасте от 3 до 4 лет. 

Ваша задача – формировать интерес к устному народному творчеству, желание слушать сказки, обыгрывать их рассматривать иллюстрации, через содержание сказок формировать нравственные представления детей на эмоционально – чувственной основе, развивать творческие способности.
Возьмём на помощь Колобка.

Утро. 
Сюрпризный момент. Ваша цель – сосредоточить внимание ребёнка, вызвать интерес к предстоящей деятельности.
Обратите внимание ребёнка на то, что пока он спал в его комнате произошли изменения: появились необычные игрушки, книги со сказками, картины с изображением героев сказок, персонажи кукольного театра, необычная накидка.

^ Ребёнок проснулся. 
А вы , надев накидку, берёте в руки волшебную палочку  и говорите ребёнку, что он попал в страну сказок, а вы – сказочная фея. Предложите ребёнку рассмотреть, что есть в стране сказок и находите на подоконнике или ещё где – то Колобка, который не может слезть.
Деле мы проводим гимнастику с элементами психо-гимнастики.
Ваша цель: повысить психофизическую активность, настроение ребёнка.
Ребёнок изображает передвижение по стране сказок её героев: зайчика – Побегайчика, лисички – Сестрички из сказки «Колобок». Вы обращаете внимание на мимику, пантомимику, напряжение и расслабление мышц тела ребёнка.

Умывание. 
Чтобы вызвать интерес к процессу умывания и выработать культурно – гигиенические навыки, вы в процессе умывания читаете отрывки из сказки  « Мойдодыр» К.И. Чуковского.

Завтрак 
Настраиваем ребёнка на принятие пищи и вызываем у него аппетит, а для этого вы предстаёте перед ребёнком в образе бабушки с волшебным горшочком из сказки Ш. Перро  «Волшебный горшочек». Предложите ребёнку вспомнить волшебные слова, которые нужно произнести, чтобы горшочек стал варить вкусную кашу. Можно в тарелке украсить ягодами.

День. 
Ваша цель: развить фразовую речь в соответствии с текстом сказки, речевую и пантомимическую выразительность, чувство партнёрства  и драматизации: закрепить знание содержания сказки.
Колобок предлагает ребёнку инсценировать его сказку, как в настоящем театре. Вспоминайте с ребёнком содержание сказки, последовательность эпизодов. Оденьте костюмы, распределите роли. Сказку разыграйте несколько раз со сменой исполнителей.
Помогите колобку петь песенку.

^ Собираемся на прогулку. 
Ваша цель: закрепить навыки одевания  - развить сенсорику.
Возьмите игрушку – бычка из сказки «Смоляной бочёк». Обратите внимание ребёнка на то, что бычок измазан смолой, может приклеить к себе не только волка и медведя, но и одежду ребёнка. Имитируйте приклеивание. Обратите внимание ребёнка на бережное, аккуратное отношение ребёнка к одежде и правильную последовательность одевания. Пусть задаст ребёнку вопросы о форме и цвете одежды.

^ Играем на прогулке.
1. 
«Каравай с Колобком»  - Колобок говорит ребёнку, что у него сегодня день рождения , лиса его в сказке съела, а когда ваш ребёнок пришёл в страну сказок, он его оживил. Колобок . Колобок просит поводить для него хоровод. Такой игрой ребёнок закрепит движение хоровода; научится согласовывать движения с текстом , развивать чувство ритма.
2. 
Играем в мяч с Колобком. Колобок говорит что у него есть друзья , такие же круглые и просит отгадать загадку, чтоб узнать его друга: Круглый, скачет, можно отбивать об пол, ловить, бросать, а  он не плачет». Играя в мяч, проговаривайте с ребёнком стих: Мой весёлый звонкий мяч. Эта игра развивает ловкость, меткость, координацию движений, закрепляет знание цвета, формы.
3. 
^ Игра в песке. Предложите ребёнку испечь своего Колобка, при помощи формочек, совочка или лопатки, накормите гореов сказки , приготовьте с ребёнком пирожки.
Эта игра закрепляет знание о свойстве песка: сыпучий, влажный, лепится; развивает конструктивное умение, мелкие движения пальцев рук; воспитывает терпеливость.
Вечер.
Аппликация с Колобком.
Покажите заранее заготовленный большой лист бумаги с лесным пейзажем, заготовки с изображением героев сказки, найти их место на листе и приклеить туда героев, что бы получилась целая сказка. Получившуюся «фотографию» подарите колобку на память о путешествии по стране сказок.
Таким образом ребёнок научится закрашивать форму, не выходя за контуры, намазывать её клеем, прижимать форму к листу с помощью тряпочки; активизировать в памяти последовательность встречи с героями сказки, воспитывать терпеливость.

Конечно, всё что здесь написано – это мой личный опыт. Уверена, что вы вполне можете придумать свой сценарий «лучшего дня» для вашего ребёнка. Но, поверьте, что этот день запомнится вашему ребёнку на всю жизнь. И возможно, с этого дня, Ваш ребенок станет более послушным и организованным в столь раннем возрасте. 

Удачи Вам друзья!!
^
Можно ли обойтись без логопеда?
На протяжении первых пяти лет жизни ребёнок учится говорить: 

1 год – слушает речь взрослых, улавливает эмоциональную окраску; 2 – год подражает звукам, которые слышит, говорит первые слова, появляются первые предложения; 3 – появляются слова всех частей речи, он способен узнавать и называть знакомые предметы, строить фразы. Так возрастает понимание речи ребёнком, но дети ещё недостаточно отчётливо и правильно произносят многие слова, их речь не всегда понятна окружающим. Развитие понимания речи опережает произносительные возможности ребёнка, т.к. усвоение многих звуков тормозит недостаточная подвижность артикуляционного аппарата ребёнка – это движение мышц языка, губ, нижней челюсти. В 3 – года такое произношение считается нормальным, в 5 – ребёнок должен обладать плавной, чёткой, выразительной речью. 

Словарный запас должен быть достаточным для возможности описания ребёнком увиденного. Дети с неправильным произношением очень часто бывают замкнутыми, робкими, стесняются читать стихи вслух, рассказывать сказки.
В период освоения речи произношение малыша всегда несовершенно. Во первых – недостаточное развитие движений речевых органов ( языка, нижней челюсти, губ, мягкого нёба), во вторых – фонематический слух – способность воспринимать и дифференцировать все звуки речи; находится ещё в процессе формирования. Если к 5 годам все эти несовершенства не прошли, то необходимо начать систематические занятия с логопедом, так как с каждым годом коррекция речи будет даваться сложнее.

Занятия с логопедом включает несколько видов деятельности: артикуляционная гимнастика, дыхательная, голосовая, развитие мелкой моторики, логопедический массаж; развитие фонематических процессов, коррекция нарушений письма и чтения.
^
При разных нарушениях логопед подбирает комплекс упражнений.

Для того, чтобы воспроизвести звук, нужно совершенным речевым аппаратом, чтобы органы речи были подвижны и пластичны для выполнения артикуляционных движений, а неправильное строение артикулярного аппарата, неразвитость, вялость мышц языка, нижней челюсти, мягкого нёба, губ и их недостаточная подвижность нередко является причиной плохого произношения. Язык - наиболее активный участник в образовании звуков и произношении слов. От его положения и от того, какую форму он принимает, зависит правильное произношение большинства звуков языка. 

Невозможно произвести коррекцию практически любого нарушения без артикуляционной гимнастики.
Недостатки произношения отягощают эмоционально- психологическое состояние ребёнка, мешают ему развиваться и общаться со сверстниками. Чтобы избежать такой проблемы, следует начать заниматься артикуляционной гимнастикой как можно раньше. Детям от 2-4 лет такая гимнастика поможет «поставить» правильное произношение,  а дети 5-6 лет смогут преодолеть уже сложившееся нарушение звукопроизношения.
Некоторым детям легко даётся «языковая гимнастика», другие же плохо владеют своими речевыми органами и требуется длительная тренировка для того, чтобы они могли воспроизвести необходимое речевое движение.
^
Начнём с рифмованной артикуляционной гимнастики:

Язычок гулять собрался;
Он умылся, (пропустить язык сквозь губы)
Причесался, ( пропустить язык сквозь зубы)
Выпил чашку молока, ( делаем язычок «чашечкой»)
Съел варенья пол ведра, (делаем движение языком, как бы , зачерпывая варенье из ведра)
Потом выбежал во двор,
Перелез через забор, ( движение языка через зубы)
На качелях покачался , (движение языка вверх – вниз)
На лошадке в лес умчался.
Это упражнение нужно выполнять быстро, но только, когда ребёнок все движения может выполнять правильно.

Упражнение «Заборчик»

Зубы ровно мы смыкаем, 
И заборчик получаем,
А сейчас раздвинем губы – 
Посчитаем наши зубы.
Качели (движение языком вверх – вниз за зубами)
На качелях я качаюсь:
Вверх - вниз, вверх – вниз,
Я до крыши поднимаюсь,
А потом спускаюсь вниз.

«Горка» (кончик языка находится за нижними зубами, спинка языка поднята).

Вот так горка, что за чудо!
Выгнулся язык упруго.
Кончик в зубы упирается,
Бока к верху устремляются.

«Вкусное варенье»

Ох и вкусное варенье!
Жаль, осталось на губе.
Язычок я подниму,
И остатки оближу.

«Грибок»

В лесу моя сестричка,
Нашла в кустах лисичку.
Лисичка – не зверёк,
Лисичка та – грибок.

«Гармошка» (движение нижней челюстью, не отрывая приклеенного к нёбу языка)

К небу язычок приклеили,
Челюсть ниже опусти.
Рот открой, потом прикрой – 
Гармонист ты неплохой.
Ребёнок должен выполнять все упражнения перед зеркалом.

Для постановки свистящих звуков обязательными будут упражнения:
- «Наказать непослушный язык» - широкий язык лежит на нижней губе и говорит: «Пя – пя – пя»;
- «Лопаточка» - открыть рот и положить на нижнюю губу широкий язык,
- «Почистить зубы» - приоткрыть рот, почистить зубы кончиком языка, делая движения из стороны в сторону с натужней и внутренней стороны.

Для постановки шипящих звуков обязательны следующие упражнения:
- «Вкусное варенье»;
- «Грибочек»;
- «Лопаточка»;
- «Гармошка»;
- «Маляр» - открыть рот, погладить широким кончиком языка нёбо, делая вперёд – назад.

Для постановки звука «Р»:
- «Вкусное варенье»;
- «Маляр»;
- «Почистить зубы»;
- «Лошадка»

В игровой форме можно исправлять дефекты речи и закреплять правильные звуки, используя способность ребёнка к воспроизведению услышанного.
Волк.
Попросите малыша показать, как воет волк (вытянуть губы вперёд и произнести звук «у-у-у» ) Если ребёнок не может вытянуть губы – научите его дуть в трубочку.

Котёнок
Попросите ребёнка плакать, как котёнок.

Пузырёк
Научите малыша надувать щёчки и резко разрывать смычку губ.

Лошадка
Прищёлкивая языком, поцокать, как лошадка. 
Можно добавить и такое : как достать язычком до носика, показать длину языка, положить на кончик носа ватку и подняв язык к верхней губе – сдуть ватку «запустить парашутик».
Если нет проблем с нервными окончаниями языка, для проведения артикуляционной  гимнастики присутствие логопеда не обязательно.


